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ULTIMA LA CURANDERA, SU NAHUAL Y PRACTICAS 
FRONTERIZAS DE SALUD FISICA Y MENTAL 


Edith Jonsson-Devillers 
UCSD Div. Family Medicine 


Se ha dicho que la sociedad mexicano-norteamericana da mas importancia a las 
enfermedades que los otros grupos étnicos.’ Tal vez por esta raz6n escogiera 
Rudolfo Anaya una curandera como protagonista de su novela Bendiceme, Ultima. 
Ultima vive en un pequefio pueblo de Nuevo México y libra a los seres humanos 
de la enfermedad, no solamente fisica sino mental. Asimismo encarna de manera 
mas extensiva las creencias y actitudes de mucha gente de ascendencia mexicana 
que radica en Estados Unidos. 

Nuevo México es un lugar privilegiado de encuentro de varias etnias y la novela 
refleja por lo menos cuatro de ellas que se manifiestan en la vida de Antonio, el yo 
narrativo, el nifio de siete afios protegido y amado por Ultima. Primero la mexicana 
por su cercanja a la frontera y por los usos y la lengua de la familia; después y de 
manera mAs velada la espafiola, con su fondo de creencias griegas, arabes y biblicas 
en practicas de salud; tercero la americana, concretada en el mundo extrafio de la 
escuela a la cual ingresa Antonio, donde todos hablan inglés cuando é1 sdlo sabe 
el espanol; finalmente la aut6ctona navajo, a veces mezclada de asiatica, que corre 
en contrapunto a lo largo de la novela. Nos limitaremos aqui a examinar las 
creencias hispanoamericanas tal como se manifiestan en las practicas de curande- 
rismo que el autor se complace en describir. 


ULTIMA Y EL CURANDERISMO 
La partera 


La obra empieza con la Ilegada de Ultima, acompajiada de una lechuza misteriosa, 
a la casa de Antonio. Los curanderos, en la medicina popular o folclérica, prestan 
su ayuda en cada crisis 0 etapa importante de la vida, y el pequefio Antonio ve en 
un suefio visionario, en el que asiste a su propio nacimiento, c6mo Ultima sirvié 


1 En Curanderismo: Mexican American Folk Healing, de Robert T. Trotter IT y Juan Antonio 
Chavira, Athens, The University of Georgia Press, 1981, los autores relacionan esta actitud con la 
familia: “The result of this family orientation is that illness may have greater relative social importance 
for Mexican Americans than for other ethnic groups”, p. 164. 
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de comadrona a su madre para el parto. Esta es ducha en los quehaceres del parto, 
pero su papel no se limita a eso. En el momento del nacimiento, los dos clanes de 
la familia, los Lunas, por parte de la madre, vienen con sus dadivas al recién nacido. 
Traen chile, maiz, manzanas y otros frutos de la tierra que han cultivado. Por parte 
del padre, los M4rez, vaqueros del Ilano, llevan consigo los arreos de un caballo, 
chapas y botellas de whisky. Tales hadas quisquillosas, cada clan, desea que el nifo 
siga sus modales y la discusién llega a amenazas, pronto hasta el punto de sacar 
pistolas. Es entonces cuando Ultima aparece como Angel de la guarda. Es ella quien 
impone la paz, recogiendo el cord6n umbilical y el sobreparto que va a enterrar. 
Asi sera la Gnica en saber la ventura del nifo. 

En aquella ocasién, el papel de la madre es minimizado para dar toda la 
importancia a su sustituta, la comadrona que contribuye a dar a luz, no solamente 
el cuerpo sino el espfritu del nifio que ella va a comprender y guiar con sabiduria 
en un momento formativo de su vida. Antonio explicara mas tarde: “I felt more 
attached to Ultima that to my own mother. Ultima told me the stories and legends 
of my ancestors. From her I learned the glory and the tragedy of the history of my 
people, and I came to understand how that history stirred in my blood” (p. 115).? 
Ultima encarna realmente el alma de este pueblo fronterizo. 


La curandera 


Son cominmente hierbas las que los curanderos utilizan en su oficio. Ultima es 
ante todo lo que la gente del pueblo llama yerbera, por un don natural que ha 
desarrollado gracias a las ensefanzas de su maestro y mentor, “el curandero mas 

_grande de todos los tiempos, el Hombre Volador de las Pasturas”. Asi, obedece a 
la tradiciOn que considera el curanderismo como una ciencia ejercitada por seres 
elegidos que transmiten su poder al mismo tiempo que su saber. 

En las colinas del llano, recoge hierbas y raices que evocan la diversidad de 
culturas que utilizan plantas medicinales en el territorio de Nuevo México. Por 
ejemplo, la mexicana con las tunas del nopal, que se utilizan por sus propiedades 
diuréticas y laxantes; la europea con el orégano, que ademas de ser utilizado como 
condimento en el pozole, es estomacal, emenagogo y demulcente; la navaja con el 
osh4, este nabo salvaje y comin, panacea de la medicina popular. Ultima habla con 
Antonio de los secretos del arte: “She spoke to me of the common herbs and 
medicines we shared with the Indians of the Rio del Norte. She spoke of the ancient 
medicines of other tribes, the Aztecas, Mayas, and even of those in the old, old 
country, the Moors” (p. 39). Cuando no puede lograr algunas plantas en el Ilano o 
el rio, las consigue de la gente que viene a verla para curaciones, y que le llevan 
hierbas y raices de otros lugares, en un sistema de intercambio tan viejo como en 
las primeras sociedades humanas, que rige todavia en ambos lados de la frontera y 
en México mismo.’ 


2 Las referencias con paginas marcadas entre paréntesis en el texto, se hacen a la edicién siguiente: 
Rudolfo Anaya, Bless me, Ultima, Berkeley, Tonatiuh International, 1971. 

3 Segiin una comunicacién oral de la bidloga Edelmira Linares Mazari, el 13 de febrero de 1988 en 
San Diego, segtin trabajos realizados en mercados y tianguis de la ciudad de México para el Jardin 
Botanico de esta ciudad. 
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Se reconocen de paso las creencias €tnicas de los mexicanos brevemente 
mencionadas: “Le6n (un amigo de Antonio) tenfa la mollera caida, y Ultima le 
habia curado con manzanilla” (p. 39). La mollera cafda es una condici6n de los 
recién nacidos que les provoca insomnio, vémitos, falta de apetito, etc. La medicina 
la diagnostica como deshidrataci6n por tendencia a la diabetes, pero e! pueblo lo 
considera como una enfermedad, la cual remedia a veces levantando el paladar con 
el dedo, o agarrando al nifio por los tobillos y poniéndole la cabeza abajo para que 
la fontanela quede en su sitio. También se cree en las propiedades de las plantas. 
Cuando Antonio regresa atemorizado de una expedicion donde ha visto matar a un 
hombre, Ultima le da una pocién que lo adormece en el acto. Le lava las cortaduras 
que le hicieron las ramas de los Arboles y al dia siguiente no hay dolor: hay un poder 
extrafio en las medicinas de la Grande, poder que procede sin duda del cardcter 
social de las enfermedades, tal como lo han explicado Ios etndégrafos,* pero también 
de la personalidad asombrosa de la mujer misma. 

Segiin una tradicién bien establecida, los curanderos no cobran por sus servicios, 
ya que recibieron “el don” de un poder superior. Bien conocido entre ellos es por 
ejemplo don Pedrito Jaramillo, “el santo de Falfurrias”, en Texas. Lo que este 
curandero aceptaba era para dar de comer a los que venian a verle de lejos, o para 
ir a curar a los que no podian ir a su casa.° Ultima sigue esta tradicién, cobrando 
poco o nada, pero aceptando muestras de gratitud tales como el regalo de un cordero 
que le quiere dar Téllez agradecido (p. 224). 

El epiteto de “Santa” se da varias veces a Ultima. La madre de Antonio, que 
exige el respeto de sus hijos hacia la mujer que ha recogido, la llama “la Grande”: 
“My mother called Ultima la Grande out of respect. It meant the woman was old | 
and wise” (p. 3). Cuando los hijos mayores vuelven de la guerra, abrazan al padre 
y ala madre, pero se arrodillan para la bendicién de Ultima. Después de la curaci6n 
del tio Lucas, la gente inclina la cabeza a su paso, una tfa toca la orilla de su vestido 
como se hace a una santa (p. 96). Es la inica, junto con el padre jefe de la familia, 
que no se abstiene de comer antes de comulgar (p. 28). Pero mientras ese acto por 
parte del padre es rebeli6n contra la religin, se ve en Ultima como manifestacién 
de una autoridad m4xima que no necesita cargarse con rituales. Ultima es un ser 
aparte que tiene su propio acceso al mundo de la divinidad. 

Esta actitud de reverencia de la familia, aunque poco comin en la sociedad 
anglosajona, se entiende sin embargo en el contexto social y religioso del pueblo 
fronterizo donde tiene lugar. “Es una mujer que no ha pecado”, murmura la gente. 
Se entiende por eso que es virgen y que, por consiguiente, al igual que la Virgen 
tiene poderes divinos gracias a su pureza. Es éste el poder del cual toma conciencia 


4 Véase por ejemplo David Werner, Donde no hay doctor, México, Editorial Paz-México, 3a. 
edicién, 1976, p. 9. 

5 Véase por ejemplo Lyle Saunders, en Cultural Difference and Medical Care: The Case of the 
Spanish-Speaking People of the Southwest, Nueva York, Russel Sage Foundation, 1954: “IIIness and 
disease, it must be remembered, are social as well as biological phenomena [...] What is recognized as 
disease of illness is a matter of cultural prescription” (p. 142). 

6 Cf. Eliseo Torres, The Folk Healer: The Mexican-American Tradition of Curanderismo, Kingsvi- 
lle, Texas Nieves Press, n.d., p. 39. 
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el nifio cuando siente una gran fuerza, como torbellino, cuando recibe su bendicién 
(p. 51). Es este poder casi divino el que hace de Ultima un ser aparentemente 
omnisciente, que sabe lo que ocurre en la vida de Antonio y lo que va a ocurrir: 
“Sabia que ella tenfa el secreto de mi destino”, es una frase frecuentemente repetida 
por el joven. 


EMBRUJAMIENTO, EXORCISMO Y CREENCIAS DE LA COMUNIDAD HISPANOAMERICANA 
EN MATERIA DE SALUD 


Pero este poder no deja de causar miedo y resentimiento. Dos clanes van a 
enfrentarse acerca de Ultima. “Es una curandera”, dicen los que la conocen bien, 
Antonio y su familia. “Es una bruja”, dicen sus enemigos, los que tienen descon- 
fianza en su poderio. La separacién entre bruja y curandera, de hecho no es neta y 
tajante, ya que ambos oficios todavia operantes en las regiones fronterizas, como 
también en otros lugares del mundo, son modos de acceder a un plano distinto al 
material. 

En realidad, como lo han notado Robert Trotter y Juan Antonio Chavira, 
socidlogo y profesor de psiquiatria y medicina familiar respectivamente, los 
miembros de la Raza no diferencian entre lo natural y lo supernatural, como en la 
cultura anglosajona.’ Por esta raz6n, una enfermedad puede haber sido causada por 
un proceso natural o supernatural. Estos autores reconocen de hecho tres niveles 
diferentes: J) el nivel material, en el cual se utilizan los simbolos religiosos, hierbas, 
agua y fuego, sahumerios, velaciones, etc.; 2) el nivel espiritual, que yo preferirfa 
nombrar espiritista ya que se puede ejercer recurriendo a médiums, y en el cual se 
manipula una energia psiquica, en estado de trance, gracias a corrientes espiritua- 
les; y 3) el nivel mental, donde la curaci6n (0 la maldicién) se puede hacer incluso 
lejos de la persona. En este caso se utilizan vibraciones mentales para conseguir 
cambios de comportamiento en el paciente o la victima.® 

Pero generalmente, en la mente popular como en la novela, la palabra “bruja” 
implica una asociaci6n con los poderes del mal y una intenci6n malévola, mientras 
que el concepto “curandera” es mds ambiguo, designando a veces intentos bené- 
volos y virtuosos, y a veces una actuaci6n tan poderosa que no se sabe si viene de 
Dios o del Diablo, y se supone que mAs vale no indagar. 

Esta distinci6n entre bruja y curandera apunta hacia el dilema ético que ator- 
menta a Antonio a lo largo de la novela: jpor qué existe el mal, si Dios es bueno? 
En su experiencia de chiquillo que se pregunta si un dia debe volverse cura, como 
lo desea su madre, se da cuenta de que Dios no perdona siempre, y castiga, mientras 
que la Virgen perdona. Ultima es una Virgen que ha bajado de su pedestal para 


7 “The curanderos indicated that any particular illnes suffered by a patient could theoretically be 
caused by either natural or supernatural processes. This means that there is a natural form of diabetes 
and a form caused by a supernatural agent, such as a brujo (witch or sorcerer). The same is true for 
alcohol, cancer, and so on. One of the key problems that the curanderos deal with is identifying the 
nature of the causal agent for a particular illness” (op. cit., p. 14). 

8 Cf. ibidem, capitulos 5, 6, 7. 
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apaciguar, acariciar y pronunciar palabras de sabiduria. 

El cardcter benéfico de la magia de Ultima queda claramente establecido para 
Antonio y los Marez en dos situaciones de extrema emergencia en el curso del 
relato: el embrujamiento del tio Lucas, y el exorcismo de los bultos en el rancho 
de los Téllez. Procuraremos ahora estudiar c6mo estos acontecimientos de la novela 
reflejan las creencias de la comunidad fronteriza de Nuevo México en materia de 
salud, tales como los etnégrafos las han recogido todavia en los afios setenta. 


El embrujamiento del tio Lucas 


El tio Lucas esta muriéndose sin que la medicina cientifica pueda remediar su mal. 
Para la comunidad en que vive, es claramente un caso de embrujamiento porque 
éste ha sido testigo de una misa negra. Encontr6 por casualidad, buscando a sus 
vacas, bolitas de fuego en el claro de una parte escondida del bosque. Estas bolitas, 
nos aclara el socidlogo Lorin Brown, son una de las formas que toman las brujas. 
Cuando se acerc6é Lucas, resultaron ser las hijas Trementina matando a un gallo y 
cociendo la sangre del animal en una olla, en medio de bailes y conjuros. Las 
hermanas, al verle, aullaron como furias y se arrojaron sobre él, pero Lucas at6 dos 
palos de madera en forma de cruz, gritando “Jestis, Maria y José”, lo que derrumb6é 
a las brujas que finalmente se escaparon maldiciendo a Lucas. 

Para remediar este mal diabdlico no hay otro amparo que recurrir a practicas 
similares, y asi es como Ultima debe utilizar recursos m4gicos para salvar a Lucas. 
Los medios de curaci6n son aparentemente los medios sencillos que suelen emplear 
todos los curanderos y que estan al alcance de cualquier humilde hogar: agua y 
queroseno que serviran para cocer un brebaje de hierbas, incienso para purificar la 
atmosfera, y aceites especialmente preparados para esta enfermedad espiritual. 

En esta curacion participa también Antonio, que desempejia un papel de primera 
importancia en esta ocasion. En primer lugar, Antonio es también un Juan, y aunque 
Anaya no explica en la novela el valor trascendental de este nombre, notamos que 
Ultima le permite acompafiarla porque ése es uno de sus nombres. La clave del 
enigma la encontramos en esta cita de Lorin Brown, “you know a Juan can catch 
a witch no matter what shape she is in”.? Antonio Juan sirve pues de instrumento 
para lograr la captura de las tres hijas Trementina, las tres brujas. 

Pero en segundo lugar, Antonio tiene un papel muy especial de ayudante en la 
prdctica mAgica de Ultima. Parece pasar, como un médium, por un trance hipnotico: 
“My eyelids grew very heavy, but they would not close completely. Instead of sleep 
I slipped into a deep stupor. My gaze fixed on my poor uncle and | could not tear 
my glance away. I was aware of what happened in the room, but my senses did not 
seem to respond to commands. Instead I remained in that wakin dream” (p. 92). En 
ese estado parece cargar con el sufrimiento de su tio, sintiendo el dolor alternado 
con sentimientos de jubilo y poderfo. Ultima est4 utilizando el cuerpo del joven 
para dar fuerzas al tio Lucas que finalmente se restablece. 

La idea de un “médium”, que no acta por si mismo, sino que deja entrar un 


9 Ibid., p. 149. 
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“espiritu” en su cuerpo para efectuar una curaci6n, no es una idea nueva en las 
creencias del pueblo, pero los etnégrafos sefialan que ha ganado en popularidad 
con el crecimiento r4pido de los “templos espirituales” en las comunidades mexi- 
cano-norteamericanas, difundidas especialmente por figuras tales como Allen 
Kardec 0 el Nifio Fidencio."° Sin referirse a fuentes precisas, Anaya incorpora estas 
creencias en su relato para realzar la figura de Ultima, que dirige esta sesién con 
dominio total sobre los poderes siniestros. En realidad, Antonio esta relacionado 
con ella por un lazo mas fuerte que el de la amistad 0 incluso de la sangre. Parece 
ser una proyeccidn de ella misma que se presta ddécilmente a sus obras. 

Pero el trabajo esta a medio hacer. El retorno a la vida del tio Lucas tiene una 
continuacién que pone de manifiesto creencias universales, ya que se trata de artes 
magicas por mimetismo. Para sanar completamente, tendr4 que vomitar el espiritu 
malo. Ultima hace entonces mufiequitas de arcilla que parecen cobrar vida al recibir 
el aliento de Lucas. Clava un alfiler en cada una de ellas y hace tragar a Lucas una 
medicina particularmente potente. Ahora viene un episodio muy naturalista, en el 
cual el nifio se despierta y vomita bilis verde, y poco después el tio Lucas también 
se despierta y devuelve bilis verde, vomitando finalmente una bola de pelo. Es su 
pelo, recién cortado, que las hijas Trementina habian recogido en la tienda de su 
padre el peluquero para hacer su “trabajo”. Ultima tendr4 que incinerar esta bola 
de pelo en el lugar donde bailaron las brujas y se sentira un olor a azufre, prueba 
incondicional del diabolismo de estas mujeres. 

Se ve con esto que el autor no desdefia el recurrir a las creencias mas tradicio- 
nales de magia negra para servir, sin embargo, a un fin “blanco”, en su deseo de 
hacer de Ultima un retrato idealizado de curandera. Es a este personaje femenino 
que otorga las cualidades de decision, autoridad y respeto por parte de la comunidad 
que se reconocen generalmente a un “hombre medicina” 0 chamén. Ella es ademas 
un simbolo de Ja mujer mexicano-norteamericana que ha conocido las luchas de 
un pueblo para preservar su identidad, que actta guardando vivas costumbres de 
una raza, y que sabe consolar los espfritus mientras cura los cuerpos. 

Pero el respeto y la admiraci6n dejan a veces lugar a Ja desconfianza y al temor 
cuando las conciencias no son buenas, y el odio puede revelarse tan grande como 
el amor que inspira Ultima. Un dfa, Antonio nota que una de las mufiecas se ha 
arrugado y doblado, y sabemos que ha muerto una de las brujas. Tenorio Tremen- 
tina viene acompafiado a buscar a Ultima para quemarla como bruja, acusaéndola 
de la muerte de una de sus hijas. Para probar la honradez de Ultima, Narciso, un 
amigo de la familia, hace una cruz con agujas de pino que han recibido la bendicién 
del cura y las clava en el marco de la puerta (p. 127). Si los enemigos de Ultima 
ven que ha pasado la puerta, deben retirar la acusaci6n y renunciar a matarla, segiin 
la creencia comin entre los hispanicos de la frontera de que una bruja no puede 
pasar una puerta que est€ marcada con una cruz.!! En este momento la lechuza de 


10 Véase especialmente el capitulo sa sobre la “Historia del curanderismo” en Curanderismo, incluyen- 
do las paginas 34-35. 

11 Lorin Brown cita por ejemplo el caso siguiente: “José de;la Luz Chdvez’s wife [...] testified that 
she had tested Teodorita once when she called at her home. After Teodorita was inside she had secretely 
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Ultima se abalanza sobre Tenorio, le arranca un ojo y en el alboroto creado, Ultima 
pasa el umbral de la puerta. Todos tienen que constatar que el poder de la curandera 
es bueno, aunque Tenorio le echa su maldicién. La pandilla de Tenorio se marcha, 
pero en este momento Antonio ve las agujas de pino caidas al suelo, y el lector se 
queda con Ia duda acerca del poder benéfico 0 maléfico de la hechicera. 


El exorcismo de los bultos del rancho de los Téllez 


Un poco mis tarde, en el rancho de Agua Negra, otro hechizo atormenta a la familia 
de los Téllez. Las ollas y los platos se levantan en el aire y se estrellan contra la 
pared. Rocas pesadas como melones son arrojadas y caen en el techo de la casa, y 
la familia vive en medio del terror. Cuando Téllez pide los servicios de Ultima, 
ésta descubre que los “bultos”, segtin la expresidn fronteriza, o sea los fantasmas 
que hacen estas fechorias, son los de tres indios muertos cuyos ritos funerarios no 
fueron respetados y que estén manipulados por brujas con malas intenciones. 
Ultima descubre todo esto por su visi6n interior, pasa el dfa haciendo invocaciones 
y consigue apresar a los tres bultos, que incinera con la ayuda de Antonio y de su 
padre encima de una plataforma segun el ceremonial de los comanches. 

De este incidente recalcaremos tres aspectos desde el punto de vista antropol6- 
gico y social: 7) la pluralidad de culturas en esta regin de la frontera hace ueseable 
y necesario el respeto y la aceptaci6n de usos y practicas diferentes; 2) cuando 
Ultima manda que corten lefia para la incineracién, dice que Antonio debe cortarla 
porque entiende el poder de los Arboles. Antonio, antes de cortar, habla con el Arbol 
y le pide que tenga la bondad de dar su medicina, como lo hacian los mismos indios 
que vagaban por estas tierras cuando tenian que suprimir la vida de un animal o 
vegetal en los altos momentos de su tradicion; 3) la explicacién de la magia de 
Ultima la da el padre de Antonio cuando dice: Ultima has sympathy for people, 
and it is so complete that with it she can touch their souls and cure them” (p. 237). 
La magia de Ultima es este poder de simpatfa, en el sentido m4s profundo de la 
palabra inglesa, mas pr6xima a la etimologia griega de emocidn sentida en comin. 
Ultima es la figura de la madre tan respetada y amada en el mundo hispanico, la 
que Siente por sus hijos que son todos los de la comunidad humana. 


EI nahual 


Con Ultima lleg6 también una lechuza misteriosa. Se dice usualmente que las 
brujas Suelen convertirse en lechuzas 0 a veces en perros. Pero la lechuza de Ultima 
en lugar de infundir pavor, inspira y protege. Acompafia a Antonio en la noche 
dramatica de la muerte de Lupito, y su canto le infunde valor (p. 21). Canta otra 
vez cuando ios hijos mayores regresan finalmente a casa después de la guerra. 
Defiende a Ultima de los peligros que la acechan, clavando las uflas en los coyotes 


placed two needles in the shape of a cross over the door-frame. Teodorita tried to leave the house several 
times, but she would get only as far as the door and return. She tried this several times and became 
desperate at her inability to go through that door. Finaily Luz’s wife, taking pity on her, removed the 
needles and showed them to her, “now I know you are a witch [...]” p. 147-448 
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que rodean la casa. Es ella la que arranca un ojo a Tenorio Trementina cuando éste 
quiere matar a Ultima. Tenorio es de hecho el primero que se da cuenta de la 
verdadera identidad de esta lechuza, que es el espiritu o alma de la curandera. 
Descubrir este secreto es saber la manera de acabar con ella, y es matando a la 
lechuza “con una bala moldeada por el Principe de la Muerte” (p. 245) que Tenorio 
cumple su cruel deseo de venganza. 

Esta idea de un desdoblamiento de la personalidad en un ser humano y otro 
animal no es nueva, y se encuentra en muchos cuentos populares del mundo entero. 
Pero queda vigente hasta hoy dia en la tradicién oral de grupos indigenas y mestizos 
de México. La antropéloga Lilian Scheffler, refiriéndose a estos relatos que 
recopil6 en 1982, habla de esta creencia en la existencia de nahuales en la 
comunidad, es decir de “personas que tienen la facultad de convertirse en animales, 
conversi6n que realizan durante las noches adquiriendo con la transformaci6n las 
caracteristicas del animal. Se cree que estas personas son brujos, quienes mediante 
practicas de tipo m4gico logran dicha transformacién para beneficio propio y 
perjuicio de los dem4s”.!* En las creencias del México precolombino, el nahual, 
que es segtin Leén-Portilla el falso médico o brujo, puede desarrollar un papel 
benéfico como en el mito de Quetzalcéatl, cuando el dios baja a los infiernos 
acompaniado de su nahual o doble en forma de perro y éste le aconseja y le ayuda 
a dar vida a los hombres." 

La idea del doble o de la dualidad impera en efecto en toda la mitologia de 
los nahuas. Ometéotl, el principio generador universal, es un dios dual y vive 
en Omeyocan, el sitio de la dualidad. El mismo Quetzalcéatl unifica en su nombre 
los dominios del cielo (el quetzal) y la tierra (la serpiente). Eliade ha visto en 
este aspecto andrdgino la coexistencia de los opuestos, indicando asi una tras- 
cendencia.'* Asimismo, la personalidad de Ultima encarnada en la lechuza, al- 
canza una dimensién que sobrepasa lo humano: “The owl was the protective 
spirit of Ultima, the spirit of the night and the moon, the spirit of llano” (p. 242). 
La lechuza que le dio su sabio maestro, es “su vinculo con el tiempo y la armonia 
del universo” (p. 247). Asif es que su muerte no es un fin, sino una continuacién 
segiin la doble herencia del pensamiento hispénico y mexicano que acepta la 
muerte como otra fase de la vida. Sus ultimas palabras a Antonio son: “look for 
me in the evenings when the wind is gentle and the owls sing in the hills, I shall 
be with you” (pp. 247). 

La novela de Anaya encarna en la figura de Ultima todos los atributos que la 
gente del campo reconoce en sus curanderos: los conocimientos de hierbas y 
curaciones, una dedicaci6n total a su oficio que los hace ponerse al servicio de los 
que atienden segitin practicas elaboradas a partir de la lengua espafola y un sistema 
de creencias compartidas por todos y que son el producto de una simbiosis de 


12 Lilian Scheffler, Cuentos y leyendas de México: tradicién oral de grupos indigenas y mestizos, 
México, Panorama Editorial, 1982. 

13 Cf. Miguel Le6n-Portilla, La filosofia ndhuatl estudiada en sus fuentes, México, UNAM, 4a. edicién, 
1974, p. 183-185. 

14 Cf, “Le mythe de l’androgynie divine”, en Traité d’histoire des religions, Paris, Payot, 1964, 1975, 
pp. 351-352. 
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culturas. Aunque humilde mujer del pueblo, Ultima tiene una sabidurfa que le hace 
comprender Ios anhelos y las pasiones de los que la rodean, y un poder que le 
permite cambiar e] curso del destino sin que sus familiares lo pongan en tela de 
juicio. 

Trasciende asf las limitaciones humanas y alcanza un nivel mitico dentro de una 
fe sincretista que une conceptos catdélicos y panteistas, superando asi la dicotomia 
bien y mal, Dios y Diablo, que tanto atormenta a Antonio. En su deseo de indagar 
la realidad vivida del pueblo campesino de la frontera de Nuevo México, Anaya 
nos presenta una mujer idealizada pero con rasgos y practicas profundamente 
arraigados en el medio ambiente, y recalca asf la primacia de los valores €ticos y 
humanos de una vivencia personal surgida desde el cuestionamiento conflictivo de 
varias Culturas en contacto. 
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